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SHRI GOVIND GURU UNIVERSITY, GODHRA 

     Bachelor of Arts (UG) Subject: Sanskrit Syllabus Structure NEP-2020 

Credit Structure Semester – 1 Sanskrit 
COURSE 

TYPE 

COURSE 

CODE 

Name of Course Theory/ 

Practica

l 

Total 

Credit 

Contac

t Hours 

per 

Week 

component of Marks 

Interna

l 

Externa

l 

Total 

Total 

Marks 

Total 

Marks 

Total 

Marks 

Major 
Courses 

(Discipline 
Specific 
Course) 

BA23MJ1SK1 कुमारसभंवम्-
सर्ग५ 

Theor

y 

4 4 50 50 100 % 

BA23MJ1SK2 સંસ્કૃત સાહિત્યનો 

ઈહતિાસ 

Theor

y 

4 4 50 50 100 % 

Minor 
Courses 

BA23MN1SK
1 

कुमारसभंवम्-
सर्ग५ 

Theor

y 

4 4 50 50 100 % 

Multi 
Disciplinary 

BA23MD1SK
1 

मध्यमव्यायोर्: Theor

y 

4 4 50 50 100 % 

Ability 
Enhanceme
nt Course 

BA23AE1SK1 पंचतंत्र 

(ममत्रसम्प्रामि) 
Theor

y 

2 2 50 50 100 % 

Skill 
Enhanceme

nt 

BA023SE102 યોગ પરિચય Theor

y 

2 2 50 50 100 % 

Indian 
Knowledge 

system  

BA023IK102 શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા

માં માનવીય મૂલ્યો 

અધ્યાય ૧,૨,૩ 

Theor

y 

2 2 50 50 100 % 

  Total Credits   22 22 275 275 550 
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  

TITLE OF THE COURSE:     कुमारसभंवम्प्सर्ग ५ 
कुमारसभंवम ्मियताशं:सर्ग ५। (तप:फलोदयम्) 

Sr. 

No. 

Course 

Code 

Course 

Category 

Course 

Credit 

Teaching 

Hours 

Practical 

Hours 

Internal 

Exam 

Marks 

External 

Exam 

Marks 

Total 

Marks 

1 BA23MJ1SK1 MAJOR 4 60 - 50 50 100 

 
Objectives :- 

➢ this course aims to get students acquainted with classical sanskrit poetry. 

➢ the course also seeks to help students to negotiate texts independently 

➢ it intends to give an understanding of literature through which students will be able to appreciate the  

development of sanskrit litereture 

Learning Outcomes  

➢ An increased ability to read and understand sanskrit Test 

➢ identify and describe literary characteristics of poetic forms  

➢ Student will ableto learn basic concepts of sanskrit language. 

 

MAJOR –Course -1   
कुमारसभंवम् (सर्ग ५) 

कुमारसंभवम् मियतांश:सर्ग ५। (तप:फलोदयम्) 
UNIT-1– કુમારસભંવ  – સર્ગ-૫ શ્ર્લોક ૧ થી ૨૫ 

➢ અનવુાદ, 

➢ સદંભગવાક્ય, 

UNIT-2– સર્ગ ૫ શ્ર્લોક ૧ થી ૪૦ સધુીના વવષય વસ્તનુા પ્રશ્નો 

➢ મહાકાવ્યના લક્ષણો, કુમારસભંવ મહાકાવ્ય તરીકે મલુયાકંન 

➢ કાલલદાસનુ ંપ્રકૃવત વનરૂપણ 
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UNIT-3 - કુમારસભંવ  – સર્ગ ૫ શ્ર્લોક  ૪૧ થી અંત સધુીની વવષયવસ્તનુા પ્રશ્નો -  

➢ કાલલદાસની ઉપમા ,કુમારસભંવની સર્ગ સખં્યા વવષેનો પ્રશ્ન (૮ સર્ગનુ ંકે ૧૭ સર્ગનુ ં) 

➢ પચંમહાકાવ્યોનો ટ ંકો પરરચય 

UNIT-4 -કાલલદાસનુ ંજીવન , કાલલદાસનો સમય , કાલલદાસની કૃવતઓ, કુમારસભંવ શીષગક, 

               કાલલદાસની કાવ્ય શૈલી, 

સદંભગ ગ્રથં : 
1.  कुमारसंभवम ्  ( સર્ગ ૩,૫ સગ્ધરાનાન્દી મહાજન પબ્લીવશિંર્ હાઉસ,અમદાવાદ 

2.  कुमारसंभवम ्नेममचन्द्र शास्त्री, मोतीलाल बनारसीदास ददल्ही 

3Kumarasambhavam – M.R Kale, Motilal Banarsi das Delhi  
4 . कुमारसंभवम ्સપંાદક - ર્ૌતમપટેલ ,સસં્કૃત સારહત્ય અકાદમી ર્ાધંીનર્ર 

.5 https://youtube/y8codj43nss-1  

6.  https://youtu.be/224GMSOGIYQ-2 

7.   https://youtu.beR4kp89-Expc-3 
પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 

પ્રશ્ન – 1  યવુનટ 1 માથંી   
પ્રશ્ન – 2  યવુનટ 2 માથંી 
પ્રશ્ન – 3  યવુનટ 3 માથંી  
પ્રશ્ન – 4  યવુનટ 4 માથંી   
પ્રશ્ન – 5  યવુનટ 1 થી 4 માથંી        

1. ટ ંકા પ્રશ્ન  
2. ખાલી જગ્યા પ  રો 
3. જોડકા જોડો 
4. ખરા ખોટા ઓળખાવો 

નોંધ :- ઉપરની ચાર પદ્ધવતમાથંી કોઈપણ બે પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી હતેલુક્ષી પ્રશ્નો પ  છવાના રહશેે   
       આ પ્રશ્નના  ‘ અ ’અને  ‘ બ  ’એમ બે ભાર્ રહશેે. 
➢ શ્ર્લોકોનો અનવુાદ માત્ર પહલેા પ્રશ્નમાજં અપેલક્ષત છે. 

https://youtube/y8codj43nss-1
https://youtu.be/224GMSOGIYQ-2
https://youtu.ber4kp89-expc-3/
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  
TITLE OF THE COURSE:     સસં્કૃત સાહિત્યનો ઈતતિાસ 

Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 BA23MJ1SK2 MAJOR 4 60 - 50 50 100 
 

❖ Objectives :- 

- To gain an introduction to the poets of Sanskrit literature 
- The contents of the famous works of Sanskrit literature will be known 
- To gain an introduction to the literary forms of Sanskrit poetry, drama, epic, prose poetry, etc 

❖ Learning Outcomes :-  
-The biographies and works of famous poets like Kalidasa, Bhavabhuti, Bhartrihari, 
 Magha, Shudraka, Ban, Subandhu, Dandi etc. will be introduced. 
-Poetry, drama, narratives, nature depiction, dialogue, style etc. of these famous poets 
 will be introduced. 
-Knowledge of useful elements of life will be obtained from the content of the sanskrit literature 
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MAJOR – Course – 2  
સસં્કૃત સારહત્યનો ઈવતહાસ 

 
UNIT-  1  મહાકાવ્યના લક્ષણો મહાકાવ્યનુ ંસ્વરૂપ 

           -સસં્કૃત નાટય સ્વરૂપ તથા સસં્કૃત નાટકની ઉત્પવિ 

           -સસં્કૃત ર્દ્યસારહત્યનુ ંસ્વરૂપ ર્દ્યસારહત્યની ઉત્પવિ 

2-UNIT    પદ્ય વવભાર્ 

             - મહાકવવ કાલલદાસ 

            -   ભત ૃગહરર 

             - જયદેવ 

3-UNIT     નાટય વવભાર્ 

           -  કાલલદાસ  

            -  ભવભ  વત 

            - શદુ્રક 

4-UNIT    ર્દ્ય વવભાર્ 

- બાણભટ્ટ 

- સબુધં ુ

- દંડી 
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સદંભગગ્રથંો  :-  
1  આધવુનક સસં્કૃત સારહત્ય ઈવતહાસ  – ડૉ રાધા વલલભ વત્રપાઠી.ભા.વવ.પ્રકાશન 
2  સસં્કૃત સારહત્ય કા બહૃદ ઈવતહાસ  – આચાયગ બલદેવ ઉપાધ્યાય ઉિર પ્રદેશ સસં્કૃત સસં્થાન 
3  પ્રવશષ્ટ સસં્કૃત સારહત્ય નો ઈવતહાસ  – ડૉ.અમતૃ ઉપાધ્યાય ,યવુન ગ્રથં વનમાગણ બોડગ 
4  સસં્કુત સારહત્ય ક ઈવતહાસ  – મરં્લદેવ શાસ્ત્રી મોતીલાલ બનારસી દાસ ,વારાણસી 

        5  સસં્કૃત સારહત્યનો ઇવતહાસ  – સરસ્વતી પસુ્તક ભડંાર,અમદાવાદ 
        6  સસં્કૃત સારહત્યનો ઇવતહાસ - પાર્શ્ગ પ્રકાશન, અમદાવાદ 

 
અભ્યાસ માટે લલિંક 
1. https://epustakalay.com 
2. https://www.sanskrityan.com 
3. https://www.sanskritschool.in 
 

પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
 
પ્રશ્ન – 1  યવુનટ 1 માથંી   

પ્રશ્ન – 2  યવુનટ 2 માથંી 

પ્રશ્ન – 3  યવુનટ 3 માથંી  
પ્રશ્ન – 4  યવુનટ 4 માથંી   

પ્રશ્ન – 5  યવુનટ 1 થી 4 માથંી        

1. ટ ંકા પ્રશ્ન  

2. ખાલી જગ્યા પ  રો 

3. જોડકા જોડો 

4. ખરા ખોટા ઓળખાવો 

નોંધ :- ઉપરની ચાર પદ્ધવતમાથંી કોઈપણ બે પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી હતેલુક્ષી પ્રશ્નો પ  છવાના રહશેે   

       આ પ્રશ્નના  ‘ અ ’અને  ‘ બ  ’એમ બે ભાર્ રહશેે. 

https://epustakalay.com/
https://www.sanskrityan.com/
https://www.sanskritschool.in/
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  
TITLE OF THE COURSE:     कुमारसंभवम ्(सर्ग ५) 

कुमारसंभवम ्नियताशं:सर्ग ५। (तप:फलोदयम)् 
Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 BA23MN1SK1 
 

MINOR 4 60 - 50 50 100 

 
❖ Objectives :- 

 
➢ this course aims to get students acquainted with classical sanskrit poetry. 

➢ the course also seeks to help students to negotiate texts independently 

➢ it intends to give an understanding of literature through which students will be able to 

appreciate the  development of sanskrit litereture 

❖ Learning Outcomes  
➢ An increased ability to read and understand sanskrit Test 

➢ identify and describe literary characteristics of poetic forms  

➢ Student will ableto learn basic concepts of sanskrit language. 
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1 –Minor Course  
कुमारसंभवम ्(सर्ग ५( 

कुमारसंभवम ्ननयताशं:सर्ग ५। (तप:फलोदयम(् 

 
UNIT-1– કુમારસભંવ  – સર્ગ-૫ શ્ર્લોક ૧ થી ૨૫ 

➢ અનવુાદ, 

➢ સદંભગવાક્ય, 

UNIT-2– સર્ગ ૫ શ્ર્લોક ૧ થી ૪૦ સધુીના વવષય વસ્તનુા પ્રશ્નો 

➢ મહાકાવ્યના લક્ષણો, કુમારસભંવ મહાકાવ્ય તરીકે મલુયાકંન 

➢ કાલલદાસનુ ંપ્રકૃવત વનરૂપણ 

UNIT-3 - કુમારસભંવ  – સર્ગ ૫ શ્ર્લોક  ૪૧ થી અંત સધુીની વવષયવસ્તનુા પ્રશ્નો -  

➢ કાલલદાસની ઉપમા ,કુમારસભંવની સર્ગ સખં્યા વવષેનો પ્રશ્ન (૮ સર્ગનુ ંકે ૧૭ સર્ગનુ ં) 

➢ પચંમહાકાવ્યોનો ટ ંકો પરરચય 

UNIT-4 -કાલલદાસનુ ંજીવન , કાલલદાસનો સમય , કાલલદાસની કૃવતઓ, કુમારસભંવ શીષગક, 

               કાલલદાસની કાવ્ય શૈલી, 

સદંભગ ગ્રથં : 
1.  कुमारसंभवम ्  ( સર્ગ ૩,૫ સગ્ધરાનાન્દી મહાજન પબ્લીવશિંર્ હાઉસ,અમદાવાદ 

2.  कुमारसंभवम ्नेममचन्द्र शास्त्री, मोतीलाल बनारसीदास ददल्ही 

3Kumarasambhavam – M.R Kale, Motilal Banarsi das Delhi  
4 . कुमारसंभवम ्સપંાદક - ર્ૌતમપટેલ ,સસં્કૃત સારહત્ય અકાદમી ર્ાધંીનર્ર 

.5 https://youtube/y8codj43nss-1  

6.  https://youtu.be/224GMSOGIYQ-2 

7.   https://youtu.beR4kp89-Expc-3 

https://youtube/y8codj43nss-1
https://youtu.be/224GMSOGIYQ-2
https://youtu.ber4kp89-expc-3/
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પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
પ્રશ્ન – 1  યવુનટ 1 માથંી   

પ્રશ્ન – 2  યવુનટ 2 માથંી 

પ્રશ્ન – 3  યવુનટ 3 માથંી  
પ્રશ્ન – 4  યવુનટ 4 માથંી   

પ્રશ્ન – 5  યવુનટ 1 થી 4 માથંી        

1. ટ ંકા પ્રશ્ન  

2. ખાલી જગ્યા પ  રો 

3. જોડકા જોડો 

4. ખરા ખોટા ઓળખાવો 

નોંધ :- ઉપરની ચાર પદ્ધવતમાથંી કોઈપણ બે પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી હતેલુક્ષી પ્રશ્નો પ  છવાના રહશેે   

       આ પ્રશ્નના  ‘ અ ’અને  ‘ બ  ’એમ બે ભાર્ રહશેે. 

➢ શ્ર્લોકોનો અનવુાદ માત્ર પહલેા પ્રશ્નમાજં અપેલક્ષત છે. 
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  

TITLE OF THE COURSE:     मध्यमव्यायोर्: 
Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 BA23MD1SK1 MDC 4 60 - 50 50 100 
 

❖ Objectives: 

➢ This course aims to acquaint students with most famous drama of Sanskrit literature 

➢ Vyoga metaphors in Sanskrit metaphors will be introduced 

❖ Learning Outcomes: 

➢ An increased ability to read and understand Sanskrit text 

➢ Students would be knowing basic familiarity of the Sanskrit culture and religious background 

➢ Communication skills will be developed through the dialogue in the play 
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Multi Disciplinary 
मध्यमव्यायोर्: 

અનવુાદ અપેલક્ષત નથી 
 

Unit - 1 - દગ શ્ય-1 (सूरधार: हन्द्त इदं ववज्ञातम.्........ मध्यम शीघ्रमार्च्छ सुधी( વવષયવસ્તનુા પ્રશ્નો 
   - નાન્દી સ્થાપના (પ્રસ્તાવના( 

          - બ્રાહ્મણ પરરવાર અને ઘટોત્કચનુ ંઆર્મન 
Unit - 2 .- દગશ્ય-2 (तत: प्रववशनत भीमसेन....... भीम: बाढ़म र्च्छ सुधी(  વવષયવસ્તનુા પ્રશ્નો 
           -  ભીમ અને ઘટોત્કચનુ ંવમલન 
          - ભીમ ઘટોત્કચ વચ્ચે વાક્યદુ્ધ અને બાહુયંદુ્ધ 
          - દગશ્ય-3 (घटोत्कच उपसतृ्य अम्ब.... ननष्क्रान्द्ता सवग सुधी( 
           - ભીમ અને રહરડિંમ્બાનુ ંવમલન 
          - ભરતવાક્ય 
Unit - 3 – પાત્રાલેખન 

   - મધ્યમવ્યાયોર્ રૂપક પ્રકાર 
           - ભાસની નાટયકલા 
           - ભાસ સમસ્યા      
Unit - 4 -નાટકનો મ  ળ કથાસ્રોત અને પરરવતગનો 
          - મધ્યમવ્યયોર્કથાસાર 
          - મધ્યમવ્યાયોર્ શીષગક 

  - ભાસના રામાયણ આધારરત નાટકો 
  - ભાસના મહાભારત આધારરત નાટકો 

         - ભાસનાઉદયન કથા પર આધારરત નાટકો 
         - ભાસના એકાકંી રૂપકોનો પરરચય 
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સદંર્ભ ગ્રથં 

(1) भासनाट्यचर र्ंर्ासार्र राय चौखम्बा संस्त्कृत संस्त्थान,वाराणसी 
(2) मध्यमव्यायोर्: चौखम्बा संस्त्कृत संस्त्थान,वाराणसी 
(3) મહાકવવ ભાસ એક અધ્યયન ડો.બલદેવ ઉપાધ્યાય 
(4) ભાસના ંનાટકોનુ ંપરરવશલન ડો .વસન્ત ભટ્ટ સરસ્વતી પસુ્તક ભડંાર અમદાવાદ 
(5) મધ્યમવ્યાયોર્,પાર્શ્ પબ્બ્લકેશન, અમદાવાદ 
(6) https://en.wikipedia.org/wiki/madhyamavyayoga 
(7) https://yotu.be/xde816EZvYW 

(8) https://yotu.be/UZpGogTUHe8 

 

પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
 
પ્રશ્ન – 1  યવુનટ 1 માથંી   

પ્રશ્ન – 2  યવુનટ 2 માથંી 

પ્રશ્ન – 3  યવુનટ 3 માથંી  
પ્રશ્ન – 4  યવુનટ 4 માથંી   

પ્રશ્ન – 5  યવુનટ 1 થી 4 માથંી        

1. ટ ંકા પ્રશ્ન  

2. ખાલી જગ્યા પ  રો 

3. જોડકા જોડો 

4. ખરા ખોટા ઓળખાવો 

નોંધ :- ઉપરની ચાર પદ્ધવતમાથંી કોઈપણ બે પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી હતેલુક્ષી પ્રશ્નો પ  છવાના રહશેે   

       આ પ્રશ્નના  ‘ અ ’અને  ‘ બ  ’એમ બે ભાર્ રહશેે. 

https://en.wikipedia.org/wiki/madhyamavyayoga
https://yotu.be/xde816EZvYW
https://yotu.be/UZpGogTUHe8
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  
TITLE OF THE COURSE:     પચંતતં્ર (તિત્ર સમ્પ્રાપ્તત) 

Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 BA23AE1SK1 AEC  2 30 - 25 25 50 
❖ Objective of course 
➢ This course aims to get the students acquainted with the outline of Sanskrit 

 niti literature including the text readings including the text readings of the 

 panchatanram with the general introduction to Sanskrit literature. 

❖  Learning Outcomes 

➢ Ability to embraces moral/ ethical values in conducting his/her life 

➢ Capable of demonstrating the ability to identify ethical issues related to  one’s work. 

➢ Avoid  unethical behavior. 
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Sanskrit  
AEC- (Ability Enhancement Course) 

પચંતતં્ર (વમત્ર સમ્પ્રાપ્તત) 
અનવુાદ અપેલક્ષત નથી 

યવુનટ – 1   १ .दहरण्यक – ताम्रचुड – कथा 
             २. शानन्न्द्डली नतलचणग ववरय-कथा    
             ३. पुमलन्द्द शूकर सपग शरृ्ाल कथा   
 
યવુનટ - 2  १ . सार्रदतवणणकपुर- कथा 
            २. सोममलक र्ुप्तधनोंपभुक्तधन- कथा    
            ३. वषृभ- शरृ्ाल – कथा 
 
યવુનટ - 3  - પ.ંવવષ્ણશુમાગ-કવવપરરચય 

   - પચંતતં્રકૃવતપરરચય 
   - પ્રાણીકથાઓનોઉદ્દભવ-સ્વરૂપ-વવકાસ 

            - પચંતતં્રનીકથાઓમાથંી પ્રાતત વ્યવહારરક બોધ 
 

સદંભગ ગ્રથં   
1 पंचतन्द्रम ्। 
      (पन्ण्डत ज्वालाप्रसाद ममश्रववरचचतनीनत सवगस्त्वताम ्भाषा टीका सदहतम(् 
     Khemraj shri krishnadas 
     Shri venkateshwar steam press 
     Bombay-1910 
2  पंचतन्द्रम ्
      सं.प्रौ.बालशास्त्री 
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     प्रका.चौखम्बा सुरभारती प्रकाशन  
      वाराणासी 
3  पंचतन्द्रम ्
      अनु. मोती चन्द्र 
      प्रका. औप्रकाश राजकमल पन्ललकेशन्द्स  
      मलममटेड, बम्बई 
4   पंचतन्द्रम ्
      अनु.सत्यकामववध्यालंकार  
       प्रका. राजकमल 
5   Panchatantra 
      Translated by, Gol chandiramani 
       Rupa publications indiapvt.ltd. 
       7/16, ansari road, daryaganj, 
        New delhi-Twentienth Impression-2011  
6  Panchatantra 
       Pt.guru Prasad shastri 
      Published by, bhargavapustakalaya,  
      Benwres city 3rd edition-1940 
 
➢ Web- https://www.archive.org 
➢ Web- https://www.banvantree.in 
➢ Web- https://www.chaukhambapustak.com 
➢ Web- https://sa.m.wikisource.org 
 

https://www.archive.org/
https://www.banvantree.in/
http://www.chaukhambapustak.com/
https://sa.m.wikisource.org/
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પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
 
પ્રશ્ન – 1 યવુનટ 1 માથંી          

પ્રશ્ન – 2 યવુનટ 2 માથંી          

પ્રશ્ન – 3 યવુનટ 3 માથંી          
પ્રશ્ન – 4 યવુનટ 1 થી  3 માથંી         

      ૧.એક વાક્યમા ંજવાબ આપો  

      ૨.ખાલી જગ્યા પ  રો 

નોંધ :- ઉપરની બે પદ્ધવત માથંી કોઈપણ એક પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી પ્રશ્નો પ  છવા. 
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  
TITLE OF THE COURSE:     યોગ પહિચય 

Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 BA23AE1SK1 SEC  2 30 - 25 25 50 

❖ Objective of course 
➢ introduced be will yoga indian Ancient  

➢ konw be will yoga of history The  

➢ understood be will health good for yoga of importance The  

➢  Learning Outcomes 

➢ system yogic ancient the to you introduce will yoga Prcecticing .  

➢ body the of health the improve will sandpranayama asana Regular .  

➢ understood be will day yoga 21 wolrd june  of importance The .  
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Sanskrit  
Skill Enhancement Course (SEC) 

   યોર્ પરરચય 
Unit – 1  યોર્નો સામાન્ય પરરચય                          

➢ ‘યોર્ ’શબ્દનો અથગ વવભાવના 

➢ ભારતમા ંયોર્ાચાયોનો ટ ંકમા ંપરરચય 

➢ ‘યોર્ ’ની ઉત્પવિ સ્વરૂપ 

➢ ‘યોર્ ’ની પ્રાચીનતા અન ેયોર્ના ંપ્રકારો 

Unit – 2  યોર્નુ ંમહત્વ                                                                  

➢  યોર્ પ્રાચીન ભારતીય વવદ્યા   

➢  યોર્ જીવન જીવવાની જડીબટુ્ટી  

➢  વવર્શ્યોર્ રદવસ  

➢  ભારતની યોર્ યવુનવવસિટીઓ 

➢  યોર્ અને આરોગ્ય 

➢  મનના સ્વાસ્્ય માટે યોર્ 

Unit – 3  યમ,વનયમ  ,આસન, પ્રત્યાહારનો પરરચય                                     

                         અથવા 

           પ્રેરકટકલ  આસ નો પરરચય        
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સદંર્ભ ગ્રથં 
 

1. પાતજંલ યોર્શાસ્ત્ર એક અધ્યયન પરમહસં સ્વામી અનતં ભારતી ચૌખમ્બા ઓરરએન્ટલ સીરીઝ 

2. પતજંલીના ંયોર્સ  ત્રો ગજુરાતી અનવુાદ સસં્કૃત સારહત્ય અકાદમી 

3. योर् और आयुवेद राजकुमार जैन चौखम्बा 

4. યોર્ શબ્દકોષ ,સભુાષવવદ્યાલકંાર પ્રવતભા પ્રકાશન 

5.  प्राचीन भारत में योर्परम्परा उमाकान्द्तानंद सरस्त्वती प्रनतभा प्रकाशन 

6. https://hi.m.wikipedia.org 

7 .https://leverageedu.com 

8. https://www.artofliving.org 
 

પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
 
પ્રશ્ન – 1 યવુનટ 1 માથંી          

પ્રશ્ન – 2 યવુનટ 2 માથંી          

પ્રશ્ન – 3 યવુનટ 3 માથંી          
પ્રશ્ન – 4 યવુનટ 1 થી  3 માથંી         

      ૧.એક વાક્યમા ંજવાબ આપો  

      ૨.ખાલી જગ્યા પ  રો 

નોંધ :- ઉપરની બે પદ્ધવત માથંી કોઈપણ એક પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી પ્રશ્નો પ  છવા. 
 
 

 

https://hi.m.wikipedia.org/
https://leverageedu.com/
https://www.artofliving.org/
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 BACHELOR OF ARTS (B.A.) SEMESTER – 1  
TITLE OF THE COURSE  :   શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતામાં માનવીય મલૂ્યો  અધ્યાય ૧,૨,૩ 
Sr. 
No. 

Course 
Code 

Course 
Category 

Course 
Credit 

Teaching 
Hours 

Practical 
Hours 

Internal 
Exam 
Marks 

External 
Exam 
Marks 

Total 
Marks 

1 10IKBA023 2 IKS 2 30 - 25 25 50 

 

❖ Objective of course 
objectiveThe  of this course is to study the philosophy of self management in the gita 

An introduction to the universal text that teaches the a of living 

❖ Learning Outcomes 
     reasoning  &  awareness Ethical&   mornal  Developing  

student in responsibility of Patriotismwith a sense Developing  
understood be will life in devotion and knowledge, karm of importance The  
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Value Added Course (VAC) 

શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતામાં માનવીય મૂલ્યો અધ્યાય ૧,૨,૩  

અનવુાદ અપેલક્ષત નથી 
Unit - 1  અધ્યાય-1 મા પ્રાતત થતા ંનૈવતક મ  લયો 
           ભર્વદર્ીતા પરરચય, મ  ળસ્ત્રોત, શીષગક 
Unit - 2  અધ્યાય-2 નુ ંવવષયવસ્ત ુઅને તેમા ંપ્રાતત થતા ંનૈવતક મ  લયો 
Unit – 3  અધ્યાય-૩,નુ ંસવાાંર્ીણ મલુયાકંન અને નૈવતક મ  લયો 
            ર્ીતામા ંજીવન જીવવાની કળા 
            ર્ીતાનો પ્રધાન ઉપદેશ  

સદંભગગ્રથં 
1. ર્ીતારહસ્ય અને કમગયોર્ શાસ્ત્ર બાલર્રં્ાઘર વતલક 

2. ર્ીતાપ્રવચનોવવનોબાભાવે 
3. र्ीतामतृम ्पू પાડુંરંર્ શાસ્ત્રીજીના ંપ્રવચનો સદ્દવવચાર ટ્રસ્ટ મુબંઈ 
4. श्रीमदवतर्ीता, शांकरभाष्क्य सदहत, र्ीताप्रेस,र्ोरखपुर 

5 .https://sanskritfire.com 
6. https://www.holy.bhagavad.gita.org 
7. https://youtu.be/lkifT1Elc8K 

પ્રશ્નપત્રની રૂપરેખા 
પ્રશ્ન – 1 યવુનટ 1 માથંી          
પ્રશ્ન – 2 યવુનટ 2 માથંી          
પ્રશ્ન – 3 યવુનટ 3 માથંી          
પ્રશ્ન – 4 યવુનટ 1 થી  3 માથંી         
      ૧.એક વાક્યમા ંજવાબ આપો  
      ૨.ખાલી જગ્યા પ  રો 
      નોંધ :- ઉપરની બે પદ્ધવત માથંી કોઈપણ એક પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરી પ્રશ્નો પ  છવા. 

https://sanskritfire.com/
https://www.holy.bhagavad.gita.org/
https://youtu.be/lkifT1Elc8K

